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«Приложение № 3 к п.67 Правил 
Распорядок дня

обучающихся по очной форме обучения

№
п/п

Э лем енты  распорядка дня

П родол­
ж итель­

ность
(мин)

П онедельник
В торник -  
пятница

Суббота

1 . П рибы тие в академию - 8.00 8.15 8.20

2.
П остроение, проверка 
наличия обучаю щ ихся, 
доведение информации

10
8 .0 5 -8 .1 5  
плац перед 
4 корпусом

8 .2 0 -8 .3 0  
плац перед 
4 корпусом

-

3. Развод н а  учебны е занятия 1 0 - 5 5
8.20

строевой плац
8.30 -

4.
П одготовка к  учебны м 
занятиям

20 8 .5 0 -9 .0 0 8 .4 0 -9 .0 0 8 .4 0 -9 .0 0

5.

У чебны е занятия: 
1-2 час 
3-4 час 
5-6 час

90
90
90

9 .0 0 -1 0 .3 0
1 0 .4 5 -1 2 .1 5
1 2 .3 0 -1 4 .0 0

9 .0 0 -1 0 .3 0
1 0 .4 5 -1 2 .1 5
1 2 .3 0 -1 4 .0 0

9 .0 0 -1 0 .3 0
1 0 .4 5 -1 2 .1 5
1 2 .3 0 -1 4 .0 0

6.

П олитическая и 
воспитательная работа, 
инф орм ирование 
(согласно плану)

30 1 4 .1 5 -1 4 .4 5 1 4 .1 5 -1 4 .4 5 -

7. Обед 35 1 4 .4 5 -1 5 .2 0 14.45 _  15.20 —

8.
Ф акультативны е занятия, 
НИР, консультации на 
каф едрах

90 1 5 .2 0 -1 6 .5 0 1 5 .2 0 -1 6 .5 0 -

9.
У чебны е занятия: 
7-8 час 
9-10 час

90
90

1 5 .2 0 -1 6 .5 0
1 7 .4 5 -1 9 .1 5

1 5 .2 0 -1 6 .5 0  
17.45 —19.15

-

10.

С амостоятельная 
работа для- студентов, 
им ею щ их неудовлетвори­
тельны е оценки. Работа 
спортивны х секций и 
творческих коллективов

90 1 5 .2 0 -1 6 .5 0 1 5 .2 0 -1 6 .5 0 -

Начальник института 
безопасности жизнедеятельности Ю.Ю. Антонова



Приложение № 4
к п.67 Правил

Распорядок дня
обучающихся по заочной форме во время промежуточной аттестации

№
п/п Элементы распорядка дня

Продолжительность
(мин.)

Понедельник - суббота

1 . Прибытие в академию - 8.20

2.
Подготовка к разводу на учебные 
занятия, прибытие к месту 
проверки

10 8 .2 0 -8 .3 0

3. Развод на учебные занятия, 
подготовка к занятиям

30 8 .3 0 -9 .0 0

4.

Учебные занятия: 
1-2 час 
3-4 час 
5-6 час

90
90
90

9 .0 0 -1 0 .3 0
1 0 .4 5 -1 2 .1 5
1 2 .3 0 -1 4 .0 0

5. Обед 45 1 4 .0 0 -1 4 .4 5

6.
Прибытие в академию (после 
обеда), подготовка к учебным 
занятиям

15 1 4 .4 5 -1 5 .0 0

7.
Учебные занятия: 
7-8 час 
9-10 час

90
90

1 5 .0 0 -1 6 .3 0
1 6 .4 0 -1 8 .1 0

8.
Подведение итогов за учебный 
день

10
по окончании учебных 

занятий согласно 
расписанию

9.
Политическая и воспитательная 
работа, информирование (по 
отдельному указанию)

30 1 8 .1 0 -1 8 .4 0

-  при отсутствии учебных занятий у обучающихся, самостоятельная работа 
проводится по мету их проживания;

-  для обучающихся, имеющих неудовлетворительные оценки, 
самостоятельная работа может быть организована и проводиться в 
академии.

Начальник института
безопасности жизнедеятельности Ю.Ю. Антонова



Приложение № 5
к п.67 Правил

Распорядок дня аспирантов обучающихся по заочной форме 
во время промежуточной аттестации

№
п/п

Элементы 
распорядка дня

Продол­
житель­

ность
(мин)

Понедельник Вторник -  
пятница Суббота

1 .
Развод на учебные 
занятия 30

8 .3 0 -9 .0 0
(адъюнктура

академии)

8 .3 0 -9 .0 0
(адъюнктура

академии)
-

2.

Учебные занятия *: 
1-2 час 
3-4 час 
5-6 час

90
90
90

9 .0 0 -1 0 .3 0  
1 0 .4 5 -1 2 .1 5  

1 2 .3 0 -  14.00***

9 .0 0 -1 0 .3 0
10 .4 5 -1 2 .1 5

12.30-14.00***

9 .0 0 -1 0 .3 0  
1 0 .4 5 -1 2 .1 5  

1 2 .3 0 -  14.00***
3. Обед 45 1 3 .0 0 -1 3 .4 5 13 .0 0 -1 3 .4 5 1 3 .0 0 -1 3 .4 5

4.

Политическая и 
воспитательная 
работа,
информирование 
(согласно плану)

30 - 14 .4 5 -1 5 .1 5 -

5.
Учебные занятия *: 
7-8 час 
9-10 час

90
90

1 5 .2 0 -1 6 .5 0
1 7 .4 5 -1 9 .1 5

1 5 .2 0 -1 6 .5 0
17 .4 5 -1 9 .1 5

1 5 .2 0 -1 6 .5 0
1 7 .4 5 -1 9 .1 5

6 .

Консультации с 
научным руководи­
телем (согласно ин­
дивидуальному 
учебному плану ра­
боты) **

90 1 3 .4 5 -1 7 .2 0 1 3 .4 5 -1 7 .2 0 -

7.

Научно-
исследовательская 
работа (согласно 
индивидуальному 
плану работы)

90 1 3 .4 5 -1 7 .2 0 1 3 .4 5 -1 7 .2 0
9 .0 0 -1 0 .3 0
1 0 .4 5 -1 2 .1 5
1 2 .3 0 -1 4 .0 0

8.
Подведение итогов 
за учебный день

10 1 7 .2 0 -1 7 .3 0 1 7 .2 0 -1 7 .3 0 -

* в дни, когда в учебном расписании нет учебных занятий, указанные часы 
отводятся для выполнения научно-исследовательской работы (диссертационной 
работы) на кафедре;
** в пятницу консультации научных руководителей с13 .50 до 16.15;
*** время обеда в случае 5-6 часа учебных занятий: 14.00-14.45.

Начальник института
безопасности жизнедеятельности Ю.Ю. Антонова


